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Allo scopo di farvi assaggiare tutto d’un fiato le tante bellezze e tradizioni
della nostra meravigliosa ltalia, abbiamo pensato di proporvi dei viaggi di gruppo,
regione per regione, sviluppati con una lunga durata!

Spesso, pero, disponiamo di soli 3 o 4 giorni per trascorrere tutti
assieme un week-end o per effettuare un mini tour.

In tal caso, richiedeteci senza alcun problema, una riduzione della durata del
viaggio scegliendo voi, liberamente, le localita che vi piacerebbe visitare e il
numero complessivo di giorni a vostra disposizione.

Vi prepareremo cosi, senza impegno, un preventivo personalizzato!

Dal menu del sito, entrate nella sezione “Richiesta Preventivo” e compilate
I'apposito form. Oppure scaricate il modello in Pdf.
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ARTE E CULTURA

AQUILEIA E GRADO

Fondata dai romani nel 181 a.C., Aquileia era una delle citta pit grandi e ricche
dell'Tmpero. Fu rasa al suolo da Attila nel 452 d.C. e gli abitanti che riuscirono a
scampare agli Unni fuggirono a sud e ad ovest, fondando prima Grade e poi
Venezia. |.a Basilica altomedievale conserva un mosaico pavimentale di
epoca romana che ¢ uno tra i pit grandi e spettacolari patrimoni mondiali
dell'Unesco. Da qui all'isola Gradeo il tragitto ¢ breve e lo sguardo si allarga sulla pit
orientale delle lagune dell'alto Adriatico. E” una piecola Venezia con basiliche
: Sant’Eufemia ¢ Santa Maria delle Grazie. \la ¢ anche

spiagge attrezzate con una corona di monti a far da sfondo al mare...

romaniche del VI sec.

ENOGASTRONOMIA

“GNOCHI DE SUSINI” E “CJARSONS”

Mai sentito parlare di “Gnochi de susini “e “Cjarsons™ Beh, vi siete persi due di quei
piatti friulani che Pellegrino Artusi definiva di “todescheria”... I primi sono un
piatto a base di gnoechi di patate, ripieni di mezza susina o prugna secca ammol-
lata, conditi con burro fuso, zucchero e cannella. I secondi invece sono dei ravioli
tipici della Carnia che - a seconda della variante locale - hanno per ripieno
verdure, frutta, ricotta affumicata, erbe profumate, spezie e, a volte, anche cioccolato,
marmellata, uvetta e pinoli. Ogni paesino, ogni famiglia ha i suoi Cjarsons... Comune
ai due piatti & I'abbinamento dolce-salato, tipico della tradizione austriaca, che qui la
fa da padrona. Buon appetito!

MADE IN ITALY

SUTRIO E IL PRESEPIO DI TENO

Gaudenzio Straulino, detto Teneo, era un maestro artigiano della Carnia morto
nel 1988. Per 30 anni ha lavorato alla creazione di un presepio - ancora oggi
visitabile a Sutrio - composto da centinaia di statuine in legno interamente realizza-
te a mano. E" uno straordinario spaccato sulle tradizioni e la vita della sua terra: la
fienagione in montagna ed il trasporto del fieno a valle su gerle e slitte, le donne
che filano e tessono, il lavoro al muline e quello alla segheria, il trasporto del
corredo nuziale nella nuova casa della sposa, la festa dei coseritti sul carro
infiocchettato. Cio che ancor pit ci emoziona ¢ ¢id che non si vede dietro le
quinte.... Teno ha creato i perfetti ingranaggi meccanici che animano la scena, ri
zando materiale avanzato di una vita di lavoro: ca]gere daria, fegri

quant’altro... ingegno friulano... o
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“Trieste ha una scontrosa 3 l
grazia. Se piace, £
¢ come un ragazzaccio aspro e vorace,
con gli occhi azzurri e mani troppo grandi
per regalare un fiore;
come un amore
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U. S4B4

Giungere a Trieste per la Barcolana - dal 1969 ogni seconda domenica di
ottobre - & un’emozione straordinaria: quasi 2000 barche a vela si assiepa-
no nel Golfo di fronte a Barcola per una Regata che il mondo ci invidia. Con
Umberto Saba anche noi saliamo “un’erta, popolosa in principio, in la

i*“

—__ Castello di Miramare
Trieste

=

“C'e' gente che ama mille cose

e si perde per le strade del mondo.
lo che amo solo te,

io mi fermero

e ti regalero

quel che resta

della mia gioventi.”

10 CHE AMO SOLO TE.

S. ENDRIGO

Sergio Endrigo amava il Friuli Venezia Giulia
- era nato a Pola, in Istria, nel 1933 - e in partico-
lare Trieste: “un vento all'improvviso, che ti
bacia forte in viso” . Questa ¢ una terra di confi-
ne, in cui respiriamo forte I'atmosfera mitte-
leuropea. Trieste ¢ un po’ slava, ebraica,
asburgica. Ha un’aria austera e il fascino speciale
dei caffe amati da Joyce e Sveve. Saliamo sul
Carso ¢ facciamo sosta in un’osmiza (osteria)
per un piatto di “parsuto col cren” e un buon
bicchiere di Vitovska (vitigno autoctono). Da i a
Gorizia, al Museo della Grande Guerra.
E poi via verso il Collio, le colline del Picolit:
“vino delizioso che allietava le mense di tutta
Europa” gia nel “700. E poi la longobarda
Cividale, le montagne della Carnia, Porde-
{ mone per “Pordenonelegge”. E infine le
' spiagge di Grado ¢ Lignano: ¢ il mare, ¢

lonzzonte, ¢ 'annuncio di un nuovo viaggio...

-
. o . 5 31004 5 ;i
: dcserta’?ﬁi;mamo un “cantuccio” da cui goderci

lo speli 0. Il mare & un pois bianco e blu. Sullo
s[ondp il'ilstello di Miramare ¢ le Falesie di
D no, dove Rilke amava passeggiare. £ noi qui: il
sole egh occhi, il cuore in mano..

“La Gubana”



Tour del Friuli Venezia Giulia cod. oo

Storia, arte e sapori tra le province di Udine e Trieste

9 Il seguente Viaggio é sviluppato in 6 giorni
u ma é possibile ridurne la Durata fino a 3 giorni

S
Uy »
mE ‘: SCEGLIETE VOI LE LOCALITA’ DA VISITARE

E RICHIEDETECI UN PREVENTIVO SENZA IMPEGNO

1° Giorno: PARTENZA - CONCORDIA SAGITTARIA (VENETO)

Ritrovo dei partecipanti e partenza in Bus G.T. per il Friuli Venezia Giulia. Pranzo in ristorante lungo il
percorso. Sosta a Concordia Sagittaria per una visita guidata alla citta, fondata nel 42 a.C. circa presso
lincrocio della Via Annia con la Via Postumia, custodisce ancora oggi numerosi reperti romani ben
conservati e ammirabili tra gli scavi a cielo aperto. Proseguimento per I'hotel, cena e pernottamento.

2° Giorno: UDINE - CIVIDALE DEL FRIULI E I VINI DEL COLLIO

Pensione completa. In mattinata visita guidata di Udine, alla scoperta di inediti angoli veneti e della
monumentale Piazza della Liberta definita "la piu bella piazza veneziana di terraferma”, dominata dalla
Loggia del Lionello, splendido esempio di gotico veneziano quattrocentesco, con i suoi caratteristici corsi
alternati di pietra bianca e rosa e dalla rinascimentale Loggia di San Giovanni, con la famosa Torre
dell'Orologio che replica quasi fedelmente I'omonima torre di Piazza San Marco a Venezia con i due Mori
che battono le ore. Nel pomeriggio visita guidata di Cividale del Friuli, le cui origini risalgono al 50 a.C.
quando Giulio Cesare la fondd chiamandola Forum Julii. Tra i numerosi monumenti da segnalare
ricordiamo quelli risalenti al periodo in cui Cividale fu la capitale del regno longobardo. Di grande
interesse il Duomo, il Tempietto Longobardo e I'lpogeo Celtico (ingressi a pagamento da concordare —
consigliata la visita). Prima del rientro in hotel, trasferimento in zona Collio per una visita e degustazione
di vino presso un’azienda vitivinicola locale.

3° Giorno: TRIESTE E | SUOI CAFFE’ STORICI - IL CASTELLO DI MIRAMARE

Pensione completa. In mattinata visita guidata al Castello di Miramare, un edificio in stile eclettico,
costruito tra il 1856 e il 1860 per volere dell'arciduca Massimiliano d'Asburgo. All'interno si visitano gli
appartamenti di Massimiliano e della sua consorte Carlotta del Belgio, le stanze destinate agli ospiti, la
sala didattica. Il parco offre al pubblico I'occasione di una passeggiata botanica di notevole interesse
insieme all'importante raccolta di sculture che decora i molti vialetti. Nel pomeriggio visita guidata di
Trieste, il borgo teresiano, la citta vecchia con la collina di San Giusto e le rive con la famosa Piazza
dell'Unita d'ltalia. Passeggiata sul molo Audace, dove il 3 novembre 1918 sbarcarono i bersaglieri a
liberare la citta concludendo la storia del nostro Risorgimento. Trieste € anche la citta dei caffé con locali
dal fascino retrd, vestigia di un passato di indubbio aroma mitteleuropeo, indissolubilmente legati alla
letteratura. Il tempo rallenta fino a fermarsi e non ¢ difficile immaginare Stendhal, Joyce, Svevo o Saba
mentre sorseggiano la loro corroborante bevanda. Prima del rientro in hotel, breve tempo libero a
disposizione per una sosta in uno dei caffé storici della citta.

4° Giorno: AQUILEIA - GRADO

Pensione completa. Partenza quindi per la visita guidata di Aquileia, sede dell'antico patriarcato e
principale centro archeologico dell'ltalia settentrionale. Visiteremo la citta fondata dai Romani nel 181 a.C.
come difesa contro le minacce dei Galli, ma soprattutto la Basilica che contiene il piu bel pavimento a
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mosaico della cristianita con scene di inizio del IV secolo ancora in uno stile naturalistico di matrice
ellenistica, sebbene gia pienamente adeguato alla nuova simbologia cristiana. Trasferimento a Grado e
pranzo in ristorante a base di pesce. Nel pomeriggio visita guidata della cittadina, sospesa tra la terra e il
mare, sorge in mezzo alla piu settentrionale delle lagune dell’Adriatico e vanta oltre 1600 anni di storia,
tutt'ora visibile percorrendo calli e campielli dell’antico castrum romano. Insignita della Bandiera Blu da 33
anni consecutivi, vanta un mare tra i piu puliti d’'Europa e oltre cinque chilometri di spiagge interamente
rivolte a sud.

5° Giorno: PARCO TEMATICO DELLA GRANDE GUERRA - PALMANOVA, LA CITTA’ STELLATA
Pensione completa. In mattinata visita guidata al Parco Tematico della Grande Guerra, situato sulle
alture carsiche alle spalle di Monfalcone. Aperto al pubblico nel 2005, offre ai visitatori tre diversi ambiti
per scoprire ed osservare questa zona di guerra, sede di diverse battaglie tra il giugno del 1915 ed il
maggio del 1917. Percorrendo a piedi un itinerario semplice, ci si imbattera nel profondo trinceramento in
roccia rinforzato da parapetti in cemento per poi arrivare sul colle denominato "Quota 85" dove oggi c'e
una zona monumentale chiamata "Enrico Toti" in onore del famoso volontario e bersagliere italiano che
proprio qui perse la vita durante la Sesta Battaglia dell'lsonzo. La zona monumentale vuole anche
ricordare chi ha combattuto sulle alture di Monfalcone nel corso della Grande Guerra. Si vedranno infatti i
cippi di diversi reparti che furono presenti tra il 1915 ed il 1917 e quelli dei combattenti uccisi a cui & stata
conferita la Medaglia d'oro al valore militare. Nel pomeriggio visita guidata di Palmanova, dichiarata
Patrimonio dell'lUmanita dellUNESCO, mantiene ancora oggi la forma di stella a nove punte con
l'originaria fortezza edificata nel 1593 dai Veneziani come baluardo orientale contro I'avanzata dei Turchi.
Di notevole interesse storico e urbanistico € la planimetria del borgo fortificato rinascimentale,
caratterizzato da una pianta a struttura radiale tuttora racchiusa entro la cerchia delle mura e dei bastioni
rimasti intatti.

6° Giorno: SAN DANIELE DEL FRIULI E IL PROSCIUTTO - RIENTRO

Colazione in hotel. In mattinata trasferimento a San Daniele del Friuli e visita guidata di questo piccolo
centro noto soprattutto per la produzione del prosciutto crudo che grazie alle favorevoli condizioni
climatiche ne favoriscono una buona stagionatura. Adagiato su una collina, € un centro di suggestiva
bellezza: da qui si gode di panorami infiniti su dolci distese di colline. Pranzo in prosciuttificio. Nel
pomeriggio partenza per il rientro.

IL NOSTRO PREVENTIVO COMPRENDERA'’:

Trasporto in Bus G.T.* (incluso ZTL e Parcheggi) - Vitto e Alloggio autista — Sistemazione in hotel 3* in
camere doppie con servizi — Pensione completa dal pranzo del 1°gg. al pranzo dellultimo gg. — Bevande
incluse ai pasti (1/4 divino + ' di acqua) — Visite guidate come da programma - Visita e degustazione di
2 vini presso un’azienda vitivinicola del Collio — Noleggio Auricolari per tutta la durata del tour — Biglietto di
Ingresso al Castello di Miramare; alla Basilica con Cripta Affreschi di Aquileia; al Parco Tematico della
Grande Guerra di Monfalcone (Gratuito) — Assicurazione medico/bagaglio.

IL NOSTRO PREVENTIVO NON COMPRENDERA'’:
Nostro Accompagnatore — Ingressi a Musei, Monumenti, Ville, Palazzi o altro menzionato nel programma
se non indicati ne "La Quota comprende” e da concordare con il gruppo — Assicurazione Annullamento —
Mance — Facchinaggio — Tassa di Soggiorno (da pagarsi in loco se dovuta) — Extra di carattere personale
e tutto quanto non indicato ne "La quota comprende”.
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1 ponte del diavolo (Cividale del Friuli) -
1 Vigneti del Collio -
Venzone e la Lavanda

La barcolana
— wumberto Saba
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