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tour operator Viaggi GruppO

Allo scopo di farvi assaggiare tutto d’un fiato le tante bellezze e tradizioni
della nostra meravigliosa ltalia, abbiamo pensato di proporvi dei viaggi di gruppo,
regione per regione, sviluppati con una lunga durata!

Spesso, pero, disponiamo di soli 3 o 4 giorni per trascorrere tutti
assieme un week-end o per effettuare un mini tour.

In tal caso, richiedeteci senza alcun problema, una riduzione della durata del
viaggio scegliendo voi, liberamente, le localita che vi piacerebbe visitare e il
numero complessivo di giorni a vostra disposizione.

Vi prepareremo cosi, senza impegno, un preventivo personalizzato!

Dal menu del sito, entrate nella sezione “Richiesta Preventivo” e compilate
I'apposito form. Oppure scaricate il modello in Pdf.




LOMBARDIA

NA REGIONE TUTTA DA SCOPRIRE
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ARTE E CULTURA

MILANO

“Milano citta perfetta

ha bisogno di un fiore

che lungamente sorrida”

A. MERINI

E’ stata ieri “Milano da bere”, ¢ oggi EXPQ 2015. “Tutt el mond a I'¢ paes,
semm d'accord, ma Milan, I'¢ on gran Milan...”

Citta frenetica e rumorosa eppure bella ed eterna: Santa Maria delle
Grazie col Cenacolo Vinciano, il Duomo, la Pinacoteca di Brera,
Palazzo Reale, il Castello Sforzesco. Citta di pasti veloci e di cuochi
stellati, di panettoni e ossobuchi alla milanese. Citta del Made in Italy ¢ dei
Navigli, con gli “anfratti bui nelle osterie dormienti”,

ENOGASTRONOMIA

IL RISOTTO

Il risotto & un'invenzione italiana e la Lombardia ¢ la regina dei risotti. “Alla
milanese” ¢ la versione con lo zafferano nota in tutto il mondo. “Alla
pilota” ¢ la ricetta mantovana con la salsiccia, che deriva il nome dall’addetto
alla pulitura delle piantine (pilarino o pilota, appunto). Il riso alla certosi-
na (con pesce, rane ¢ funghi) ¢ invece pavese, mentre sulle rive del Lago di
Como si puo consumare il risotto con il persico. Infine il riso alla
pitocea bresciano, ricetta tradizionale festiva dei poveri contadini - i “pitoc-
chi” appunto - a base di pollo.

MADE IN ITALY

MAESTRI LIUTAI A CREMONA

Cremona ¢ la citta degli Stradivari, Amati ¢ Guarnieri: i grandi
maestri del passato. Ma non solo. La loro arte, conosciuta ed ammirata in tutto
il mondo, ¢ fonte inesauribile di ispirazione per la linteria di oggi. Si
formano muovi Maestri, si aprono nuove botteghe e - nel nome della
tradizione - si riallacciano rapporti internazionali, si organizzano mostre e
concorsi di crescente successo. Oggi Cremona, con le sue oltre 130 botteghe
liutarie, & ritornata ad essere il punto di riferimento per la liuteria internazio-
nale.

SPORT - NATURA - BENESSERE
VALTELLINA E PARCO DELLO STELVIO
Dalle pendici delle Alpi Orobie agli antichi valichi del Parco Nazionale
dello Stelvio. la zona ai margini settentrionali della Lombardia offre una

sue montagne. Un’escursione a piedi, in mountain bike, in
sull’Adda, tra le vigne terrazzate della Valtellina dove
Nebbiolo. Arrampicarsi o sciare sui monti, trascorrere gi
Terme dei Bagni di Bormio. Anche la Lombardia ¢ sp

natura e benessere.
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I nostro viaggio ci conduce ora in Lombardia,
una delle regioni piu grandi e ricche d’ltalia. E’
terra di citta cariche di storia e di arte: la
Milano dei Visconti e degli Sforza, la Mantova
dei Gonzaga, la Pavia dei Longobardi... Terra
di fiumi e di laghi: il Po, I'Adda, il Ticino, il
Mincio, il Lago di Como e d'Iseo... Terra di
montagne che si ergono a difesa della pianura: il
Bernina, 'Adamello... Terra di pregiate
bollicine - Franciacorta ¢ Oltrepo Pavese
Metodo Classico - ¢ di grandi rossi da invec-
chiamento come lo Sfursat della Valtellina.
Terra di mete minori, dove noi viaggiatori curiosi
amiamo perderci e ritrovarci: Monte Isola,
Limone sul Garda, Bellagio ¢ “quel ramo
del lago di Como, che volge a mezzogiorno, tra
due catene non interrotte di monti, tutto a seni e a

golfi”... Partiamo...




Week-end a Milano coq. 1o12

Alla scoperta delle vicende dei Visconti e degli Sforza nella citta Ambrosiana
che fu prima Celtica, Romana e Longobarda.
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1° Giorno: PARTENZA - MILANO

Ritrovo dei partecipanti e partenza in Bus G.T. per la Lombardia. Arrivo a Milano e pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio visita guidata di Milano: l'itinerario classico previsto segue le vicende dei Visconti e degli
Sforza, dei monumenti ad essi legati ma anche di altri siti storici. I Duomo, ad esempio, che con le sue
piramidi di marmo bianco-rosa o grigio formano uno spettacolo unico al mondo; il Teatro alla Scala,
collegato alla cattedrale tramite I'ottocentesca Galleria Vittorio Emanuele, celebrata da Hemingway nel
suo libro “Addio alle armi”, il Castello Sforzesco, sontuosa dimora dei duchi di Milano. Trasferimento in
hotel e sistemazione nelle camere. Cena e pernottamento.

2° Giorno: MILANO ( INGRESSO AD 1 SITO A SCELTA) E RIENTRO

Colazione in hotel. In mattinata visita guidata ad uno dei siti a scelta tra quelli evidenziati: Pinacoteca di
Brera, la visita portera nel cuore della Pinacoteca di Brera, vero e proprio Giardino dell'arte. Le collezioni
della Pinacoteca di Brera nascono dalla concentrazione dei dipinti requisiti a seguito delle soppressioni di
chiese e conventi. Un percorso dal Trecento al Novecento tra i grandi capolavori della pittura italiana: il
Cristo morto del Mantegna, La Pala Montefeltro di Piero della Francesca, Lo Sposalizio della Vergine di
Raffaello, La Cena in Emmaus del Caravaggio e molti altri. Chiesa di Santa Maria delle Grazie, in cui &
custodito il Cenacolo Vinciano. L'opera € stata dichiarata nel 1980 patrimonio dell'umanita dal’'Unesco e
insieme ad essa vengono protetti anche la chiesa e il limitrofo convento domenicano. Palazzo Reale, fu
per lungo tempo la reggia delle dinastie dei Visconti e degli Sforza e, successivamente, dei governatori
spagnoli ed austriaci. Da non perdere la visita alla Sala delle Cariatidi, unica sala neoclassica
sopravvissuta ai bombardamenti della Seconda guerra mondiale anche se gravemente danneggiata.
Castello Sforzesco, uno dei piu bei castelli d'ltalia, sede del potere prima dei Visconti e successivamente
degli Sforza. Costruito da Galezzo Il Visconti tra il 1360 e il 1370 e ampliato nel corso dei decenni
successivi venne rinnovato da Francesco Sforza nel Quattrocento e abbellito ulteriormente durante il
ducato di Ludovico il Moro grazie agli interventi di Bramante e di Leonardo da Vinci. Nel ‘500 passo sotto
il dominio spagnolo, che lo utilizzd come cittadella militare, destinazione, che conservd anche sotto
il dominio asburgico e napoleonico. Fu proprio Napoleone ad ordinare la distruzione dell’edificio, in
accordo con la popolazione milanese che vedeva nel Castello il simbolo di una secolare tirannide
straniera. Nonostante alcune perdite, il Castello Sforzesco sopravvisse alla distruzione e venne restaurato
ad inizio Novecento dall'architetto Luca Beltrami, restituendogli un aspetto quanto piu possibile originario.
I Castello Sforzesco passo infine al Comune di Milano ed ¢ tutt'oggi sede di alcuni dei pil importanti
musei della citta. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio partenza per il rientro alla propria localita.

(SEGUE NELLA PAGINA SEGUENTE: La quota comprende e non comprende)
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IL NOSTRO PREVENTIVO COMPRENDERA'’:

Trasporto in Bus G.T. (incluso ZTL e Parcheggi) - Vitto e Alloggio autista — Sistemazione in hotel 3* in
camere doppie con servizi — Pensione completa dal pranzo del 1°gg. al pranzo dell'ultimo — Bevande
incluse ai pasti (1/4 di vino + %2 di acqua) — Visite guidate come da programma — Noleggio Auricolari per
tutta la durata del tour — Assicurazione medico/bagaglio.

IL NOSTRO PREVENTIVO NON COMPRENDERA'’:
Nostro Accompagnatore — Ingressi a Musei, Monumenti, Ville, Palazzi o altro menzionato nel programma
se non indicate ne "La Quota comprende" e da concordare con il gruppo — Assicurazione Annullamento —
Mance - Facchinaggio — Tassa di Soggiorno (da pagarsi in loco se dovuta) — Extra di carattere personale
e tutto quanto non indicato ne "La quota comprende”.
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Week-end nella terra dei Gonzaga cos: 1o

Mantova e Sabbioneta, Patrimonio dell’'Unesco, Brescello e gli intramontabili
Don Camillo e Peppone e il Monastero di San Benedetto in Polirone.
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1° Giorno: PARTENZA - SABBIONETA E BRESCELLO (EMILIA ROMAGNA)

Ritrovo dei partecipanti e partenza in Bus G.T. per la Lombardia. Arrivo in hotel e sistemazione nelle
camere, pranzo. Nel pomeriggio visita guidata di Sabbioneta, fondata da Vespasiano Gonzaga Colonna
tra il 1554/1556 e il 1591, anno della sua morte. Per Vespasiano Gonzaga, Sabbioneta doveva essere
una fortezza e la potenza del suo circuito murario la rendevano sicuramente, a quei tempi, uno dei piu
muniti baluardi della Lombardia di dominio spagnolo. Il 7 luglio 2008 Sabbioneta ¢ stata inserita assieme
a Mantova nell'elenco dei patrimoni dell'umanita del’lUNESCO per la sua eccezionalita che rappresenta
un perfetto esempio di applicazione delle teorie rinascimentali su come vada progettata una “citta ideale”.
Trasferimento quindi per la visita guidata di Brescello, in provincia di Reggio Emilia. Poco rimane del
passato storico di questo borgo di grande importanza strategica per il controllo della navigazione sul Po
testimoniata dai reperti esposti nel Museo Archeologico. Oggi lo si visita invece per rivivere le atmosfere
dei film che hanno avuto come protagonisti i personaggi di Don Camillo e Peppone, per ritrovare le
magiche atmosfere dei paesi della bassa e respirare il fascino del set cinematografico che vide gli
intramontabili personaggi creati da Guareschi. (Su richiesta possibilita di visitare il Museo “Peppone e
Don Camillo” o di effettuare un’escursione in battello sul Po). Rientro in hotel, cena e pernottamento.

2° Giorno: MANTOVA E LA NAVIGAZIONE SUL MINCIO

Pensione completa. In mattinata trasferimento a Mantova e imbarco in battello per un’escursione guidata
lungo i Laghi di Mantova — Parco del Mincio. Dopo la partenza si naviga sul Lago Inferiore in vista dello
scenario architettonico piu classico della citta gonzaghesca che si specchia nelle acque dei suoi laghi. La
navigazione procede poi nella Vallazza fra le caratteristiche presenze di flora e fauna che vivono in questa
zona umida protetta dal Parco Naturale del Mincio, dove fioriscono ninfee bianche e gialle e castagne d’
acqua. Nel pieno dell’'estate € da notare la spettacolare fioritura del Fior di loto. La crociera consente di
confrontare tre tipi di ambienti: lacuale, palustre e fluviale. Nel pomeriggio visita guidata al centro storico
di Mantova, citta di pianura ma circondata dai laghi realizzati a scopo di difesa bloccando il corso del
Mincio. E’ la citta dei Gonzaga la cui reggia (ovvero il Palazzo Ducale — ingresso non previsto) & costituita
da numerosi edifici collegati tra loro da corridoi e gallerie ed arricchita da cortili interni, alcuni vasti giardini
pensili che occupano una superficie di 34.000 metri quadrati con all'interno circa 500 sale oltre a Giardini
e cortili. Visiteremo il centro storico partendo dal Castello di San Giorgio per toccare piazza Sordello,
piazza e via Broletto, piazza delle erbe e piazza Mantegna con la basilica di Leon Battista Alberti.

3° Giorno: SAN BENEDETTO PO E RIENTRO

Colazione in hotel e partenza per la visita guidata al Monastero di San Benedetto in Polirone, fondato
nel 1007 e fin dai tempi piu antichi collegato con le abbazie di Cluny e di Montecassino. Matilde di
Canossa amava a tal punto questo luogo che qui decise di farsi seppellire.
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La Chiesa attuale & opera di una trasformazione avvenuta nel ‘500 per opera di Giulio Romano che
avvolge come in uno scrigno prezioso la chiesa di S.Maria del XI sec. con splendidi mosaici pavimentali.
Si possono ammirare ancora oggi i chiostri, la sala del refettorio dipinta da Correggio, il cortile dei
pellegrini, il chiostro dei secolari, la casa dell'abate, la biblioteca, linfermeria, la sala del capitolo, la
cantina, l'orto officinalis e le celle dei monaci che oggi ospitano il Museo Civico Polironiano, dedicato alla
civilta Contadina e che ospita una rassegna di oggetti della cultura popolare padana: carri, attrezzi e
arnesi usati nei campi, oggetti d’'uso comune e una sezione dedicata ai burattini. Pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio partenza per il rientro alla propria localita.

IL NOSTRO PREVENTIVO COMPRENDERA'’:

Trasporto in Bus G.T.* (incluso ZTL e Parcheggi) — Vitto e Alloggio autista — Sistemazione in hotel 3* in
camere doppie con servizi — Pensione completa dal pranzo del 1°gg. al pranzo dell'ultimo — Bevande
incluse ai pasti (1/4 di vino + %2 di acqua) — Visite guidate come da programma — Escursione in battello
lungo i Laghi di Mantova-Parco del Mincio della durata di 1 ora — Noleggio Auricolari per tutta la durata del
tour — Biglietto di Ingresso al Monastero di San Benedetto in Polirone — Assicurazione medico/bagaglio.

IL NOSTRO PREVENTIVO NON COMPRENDERA'’:
Nostro Accompagnatore — Ingressi a Musei, Monumenti, Ville, Palazzi o altro menzionato nel programma
se non indicati ne "La Quota comprende" e da concordare con il gruppo — Assicurazione Annullamento —
Mance - Facchinaggio — Tassa di Soggiorno (da pagarsi in loco se dovuta) — Extra di carattere personale
e tutto quanto non indicato ne "La quota comprende”.
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La Franciacorta e

Menaggio (Lago di Como)

VKRS grp0 205 midan?

v
0
A6 Gl pwor™

| —

La Liuteria
% Crewo

—

Camera degli Spost, Palazzo Te (Mantova) e
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